
  

 

 

 

 

 

 

もうすぐ夏休みです。 
４年生の１学期が終わろうとしています。学校生活の中では高学年見習いとして、学

習やさまざまな活動を通して成長してきました。保護者会ではその様子をお伝えできれ

ばと思います。 

また、楽しい夏休みになるよう、あと少し、１学期のまとめをがんばりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お茶を多めに持たせてください。 

お茶のご用意、いつもありがとうございます。蒸し暑くなり、熱中症予防のため水分

補給を呼びかけていますが、足りなくなる児童が増えています。お茶を多めに持たせて

くださるよう、よろしくお願いします。 

 

着衣泳について 

水泳の用意、毎回ありがとうございます。１１日(木)には、着衣泳を予定しています。

以下の持ち物のご準備をお願いします。 

・半そでの服（Ｔシャツなど）  ・半ズボン（綿パン、ジャージなど） 

（↑ぬれた物を入れる袋も大きめでお願いします。） 

・通常のプールの用意（水着、バスタオルなど） 

・空の５００ｍＬまたは２Ｌぺットボトル１本（キャップ付き） 

（↑きれいに洗ってください。） 
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身の回りの整頓をしよう。

よう。 

 

７月の学習の予定 

国語 新聞を作ろう 本のポップや帯を作ろう 

算数 小数 

社会 ごみのしょ理と利用 理科 暑くなると 自由研究 

体育 水泳運動 体の発達（保健） 

・夏休み前に、教室やつく

え、ロッカーの整とんを

しよう。 

・プリントや学習ファイル

などの整理をしよう。 



ノーメディア週間について 
今週月曜日から「ノーメディア週間」が始まり、ご協力ありがとう

ございます。 

小学生の家庭での学習時間の目安として、平日は「（学年）×１０

分」と言われることがあります。この機会を利用して、残り数日です

が、４年生は４０分、宿題や自主学習、読書などを取り組めるといいですね。ご協力と

お声かけをお願いします。 

 

自主学習、始めます！（自主＝自由×責任） 
「高学年」になって３か月が経とうとしていることや、本校が研究を進めている「協

同的な学び」にも関係がありますが、自主的に学習を進めていってほしいという願いか

ら、「自主学習」の宿題を出していきたいと思います。宿題だから強制的かもしれません

が、内容は自由ですし、自主的に学習を進めていく上での練習だと思ってがんばってほ

しいと思います。始めはお手数をおかけするかもしれませんが、ご協力お願いします。 

自主学習のやり方 ※基本的には自由で、ここに示すのは例です。 

・宿題としては、ノート１ページ分を出します。 

（宿題用のノートを購入させていただきました。） 

・縦書きでも横書きでもいいです。 

・一つのテーマを決めて、１ページ分をうめます。 

テーマの例 

国語…習った漢字のまとめ・ことわざ調べ・読書感想文・言葉調べ・ 

ローマ字の復習・新聞記事を読んだ感想 など 

算数…計算練習・いろいろな図形をかく・教科書の「もっと練習」・ 

今までのテストの問題や「ジャンプの課題」をする など 

理科・社会…本や新聞、ニュースなどで見たり聞いたりしたことをまとめる・ 

今までの学習（授業のノート）のまとめ など 

※ネットで「自主学習」と検索しても、いろいろなネタがあるようです。 

 

 

 

 

※さらに進んでやってもいいです。 

（ページ数や課題を増やす。宿題でないときにもする。→◎） 

 始めは簡単でできそうなことからで構いません。徐々に楽しみながら学習できるよう

になるといいなと思います。裏面に例を載せましたので、参考になればと思います。 


